Berg - Stadt - Lauf der LG Oerlinghausen, 04.09.2010
Ergebnisliste 10 km Berg-Stadt-Lauf

Start-Nr. Name Vorname Verein / Ort Zeit Platz AK Platz AK
121 Ruthe Ralf TUS Eintracht Bielefeld 33:56 Min. 1 M20 1
99 Kriiger Thorsten SV Brackwede 34:17 Min. 2 M35 1
60 Kriiger Torsten Die Luschen 35:55 Min. 3 M30 1
123 Daubel Andreas LC 92 Bad Salzuflen 36:39 Min. 4 M35 2
109 Volkner Oliver LG Lage-Detmold 37:23 Min. 5 M40 1
93 Becker Michael GUmi Gesundheitssport 37:28 Min. 6 M40 2
115 Niemand Mario Pferdeforster 37:47 Min. 7 M35 3
30 Seemann Thorsten Non-Stop-Ultra 38:15 Min. 8 M35 4
2 Henselmann Frank TUS Eintracht Bielefeld 38:25 Min. 9 M45 1
25 Briiggemann Andre TUS Bexterhagen 38:50 Min. 10 M30 2
85 Weege Guido RSV Waddenhausen 38:56 Min. 11 M40 3
124 Hoflich Heiko LG Oerlinghausen 38:59 Min. 12 M35 5
98 Rost Lucas Lage 39:01 Min. 13 M35 6
79 Kionka Melanie LG Hamm 39:06 Min. 14 W20 1
29 Dorksen Peter Qerlinghausen 39:15 Min. 15 M20 2
92 Rohregger Robert BSG Sparkasse Bielefeld 39:33 Min. 16 M45 2
80 Kamp Moritz TSVE 1890 Bielefeld 39:47 Min. 17 M20 3
68 Werner Malte LG Obersee Bielefeld 40:17 Min. 18 M30 3
49 Broker Uwe Bad Salzuflen 40:49 Min. 19 M50 1
69 Vol Harald TSVE 1890 Bielefeld 40:50 Min. 20 M45 3
54 Cakar Seyfettin FC Herford 40:57 Min. 21 M35 7
37 Klettke Alan Bad Oeynhausen 41:16 Min. 22 MJB 1
44 Schafer Hermann Enger 41:20 Min. 23 M45 4
53 Gehrmann Horst Oerlinghausen 41:27 Min. 24 M40 4
41 Pankoke Lars Laufspal? SW Sende 41:33 Min. 25 M35 8
136 Rolfes Tanja QOerlinghausen 41:41 Min. 26 W40 1
70 Kopp Christian Klappe 30 41:51 Min. 27 M30 4
101 Ahrens Hartmut Niehorst (GT) 41:52 Min. 28 M40 5
57 Beil Alexander Tri Sport Team Verl 42:46 Min. 29 M70 1
114 Puhlmann Magnus LG Obersee Bielefeld 42:49 Min. 30 M35 9
116 Westerbarkei Detlef RSV Waddenhausen 43:02 Min. 31 M45 5
105 Macken Michael Klinikum Detmold 43:04 Min. 32 M30 5
135 Schwarz Bastian LG Oerlinghausen 43:05 Min. 33 M20 4
48 Lose Joachim LG Oerlinghausen 43:15 Min. 34 M50 2
133 Kroll Thomas LC 92 Bad Salzuflen 43:24 Min. 35 M40 6
90 Osterkamp Swen SV Brackwede 43:26 Min. 36 M40 7
67 Werner Udo LG Obersee Bielefeld 43:27 Min. 37 M60 1
56 Hitzing Dieter Bad Salzuflen 43:32 Min. 38 M50 3
112 Tessnow Holger Waldfreibad Horste 43:51 Min. 39 M40 8
38 Rudolph Gerhard LG Oerlinghausen 43:56 Min. 40 M55 1
24 Striewski Gerhard Léhne 43:58 Min. 41 M55 2
110 Mersch Detlef Hovelhof 44:04 Min. 42 M35 10
104 Schiring Stefan Klinikum Detmold 44:19 Min. 43 M40 9
108 Schroth Eike Non-Stop-Ultra 44:22 Min. 44 MJB 2
129 Haase Bartold Oerlinghausen 44:27 Min. 45 M35 11
50 Raab Wolfgang TSVE 1890 Bielefeld 44:29 Min. 46 M55 3
47 Biischemann Bérbel Lage 44:31 Min. 47 W45 1
26 Ross Detlev VFL Pottenhausen 44:46 Min. 48 M50 4
91 Mahler Wolfgang 1. Tri-Team Gutersloh 44:48 Min. 49 M55 4
65 Volkmer Jargen LG Oerlinghausen 44:49 Min. 50 M50 5
84 Rasch Markus RSV Waddenhausen 44:56 Min. 51 M40 10
32 Schierkolk Jan QOerlinghausen 45:05 Min. 52 M30 6
125 Briiggensmeier Horst Blomberger Nelkenlaufer 45:11 Min. 53 M60 2
73 Bauer Florian Die Luschen 45:21 Min. 54 M20 5
128 Hommes Freek TSV Bésingfeld 45:34 Min. 55 M60 3
107 Werner Udo LoK Blackenfeld Bielefeld 45:48 Min. 56 M55 5
7 Beugholt Thorsten LG Oerlinghausen 45:50 Min. 57 M40 11
122 Emmelmann Frank LG Obersee Bielefeld 45:54 Min. 58 M45 6
20 Hippauf Frank Detmold 45:57 Min. 59 M40 12
52 Berghall Helge Griine Handschuhe Bielefeld 46:01 Min. 60 M45 7
100 Koch Matthias LG Oerlinghausen 46:13 Min. 61 M35 12
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96 Rother Sascha LG Oerlinghausen 46:15 Min. 62 M20 6
138 Winter Jorg TG Lage 46:24 Min. 63 M45 8
102 Pante Holger LG Oerlinghausen 46:26 Min. 64 M40 13
72 Wodara Konrad LG Oerlinghausen 46:36 Min. 65 M20 7
131 Siegenbrink Daniel SchloR Holte 46:39 Min. 66 M20 8
103 Koch Georg 46:57 Min. 67 M40 14
132 Oschlies Andre QOerlinghausen 47:06 Min. 68 M20 9
106 Gray Gordon LC 92 Bad Salzuflen 47:27 Min. 69 M50 6
21 Haastert Joerg Landestheater Detmold 47:33 Min. 70 M45 9
66 Grote Gunter LF Ehberg 02 47:51 Min. 71 M50 7
74 Bauer Ingo Leopoldshéhe 47:53 Min. 72 M20 10
35 Bollweg Stefan LG Oerlinghausen 47:58 Min. 73 M35 13
137 Plate Dr. Dieter TSV 48:01 Min. 74 M45 10
77 Sander Olaf Schlo Holte 48:03 Min. 75 M40 15
42 Retzer Jorg 48:07 Min. 76 M40 16
82 Husemann Hans- Jurgen Leopoldshéhe 48:34 Min. 77 M35 14
120 Nasebandt Hartmut Immer wieder aufsteh'n! 48:59 Min. 78 M45 11
31 Krahn Karl SV Brackwede 49:13 Min. 79 M70 2
89 Heidemann Martin BSG Sparkasse Bielefeld 49:25 Min. 80 M50 8
19 Steffen Jan Hannover 96 49:36 Min. 81 M40 17
63 Kuhfus Pascal Turnklub Herford 49:37 Min. 82 MJA 1
118 Daake Jonas Leopoldshéhe 49:40 Min. 83 M20 11
51 Thielke Albert TG Lage 49:47 Min. 84 M60 4
8 Gartner Marcel Helpup 49:53 Min. 85 M30 7
71 Trost Julian Verl 49:55 Min. 86 M20 12
95 Roll Sabine TV Bad Meinberg 49:56 Min. 87 W45 2
6 Beugholt Heike LG Oerlinghausen 50:15 Min. 88 W35 1
117 Regenberg Benjamin QOerlinghausen 50:20 Min. 89 M20 13
58 Dr. Willms Benno LG Oerlinghausen 50:27 Min. 20 M50 9
45 Seithiimmer Karl- Wolfgang TG Lage 50:36 Min. 91 M55 6
94 Roll Frank TV Bad Meinberg 50:39 Min. 92 M45 12
40 Wunram Markus BBG Herford 52:06 Min. 93 M40 18
12 Wegner Heinz LG Oerlinghausen 52:19 Min. 94 M50 10
83 Schwarz Erhard Herford 52:35 Min. 95 M60 5
55 Nolte Christoph LG Oerlinghausen 52:37 Min. 96 M35 15
61 Windméller Nicole Familie 52:38 Min. 97 W40 2
59 Heistermann Peter TG Lage 52:58 Min. 98 M50 11
130 Haase Paul- Gerhard Detmold 53:06 Min. 99 M35 16
111 Rarbach Ottmar Team Syntecs 53:17 Min. 100 M50 12
88 Bormann Frank Tanzschule am Tonsberg 53:36 Min. 101 M40 19
97 Brenski Christian Kreispolizeibehdrde Lippe 53:43 Min. 102 M45 13
75 Jacob Inga LG Oerlinghausen 53:58 Min. 103 W30 1
134 Kiinkemeyer Rainer Reservisten Oerlinghausen 54:14 Min. 104 M50 13
36 Meier Uwe LG Oerlinghausen 54:31 Min. 105 M65 1
126 GroRRbecker Dirk Bielefeld 54:33 Min. 106 M45 14
127 Hellekamps Achim 54:34 Min. 107 M50 14
15 Gronemeyer Beate LG Oerlinghausen 55:00 Min. 108 W50 1
34 Randhartinger Christine LG Oerlinghausen 55:01 Min. 109 W45 3
22 Haastert Andrea Landestheater Detmold 55:07 Min. 110 W35 2
10 Heidemann Jorg QOerlinghausen 55:30 Min. 111 M50 15
33 Randhartinger Michael LG Oerlinghausen 55:33 Min. 112 M50 16
87 Sauer Daniel Hillegossen 55:34 Min. 113 M20 14
39 Schroerliicke Marc LG Oerlinghausen 55:37 Min. 114 M40 20
13 Friebe Julia LG Oerlinghausen 55:57 Min. 115 W35 3
119 Weise Bianca LG Oerlinghausen 55:58 Min. 116 W40 3
5 Zimmermann Jan Oerlinghausen 56:26 Min. 117 M30 8
86 Zobel Konrad Bad Salzuflen 56:39 Min. 118 M70 3
17 Weber Benjamin LG Oerlinghausen 57:32 Min. 119 MJB 3
16 Weber Gabi LG Oerlinghausen 57:35 Min. 120 W45 4
46 Kronshage Hans LG Oerlinghausen 57:38 Min. 121 M65 2
18 Bornefeld Dieter LG Oerlinghausen 57:40 Min. 122 M50 17
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43 Friebe Michael LG Oerlinghausen 57:51 Min. 123 M40 21
76 Poloczek Patrick SchloR Holte-Stukenbrock 58:15 Min. 124 M30 9
81 Stiegmann Annemarie VFL Hiddessen 59:41 Min. 125 W70 1
11 Heidemann Stefanie Oerlinghausen 1:00:20 Std. 126 W35 4
28 Vogelsang Tanja LG Oerlinghausen 1:02:55 Std. 127 W35 5
64 Kuhfus Sandra Turnklub Herford 1:10:14 Std. 128 WJB 1
62 Kuhfus Rainer Turnklub Herford 1:10:30 Std. 129 M50 18
78 Stock Inge TSVE 1890 Bielefeld 1:11:46 Std. 130 W70 2
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